Les galéres du rédacteur pigiste

par Alexina Bouchard

Lorsgu’on selance dansle métier, il
faut vraiment avoir le vent dansles
voiles. Ne pascraindredetrimer dur et,
surtout, garder lemoral aflot. Petits
consails pour un cheminement
professionnel sans grands heurts.

Il &ait un petit pigiste qui N'avait ja-ja
jamaisgaéré, ohé ! ohé ! Non, sans
blague ?Y at-il rédlement un rédacteur
pigiste qui ne se soit jamais buté a

d hasardeux contrats ? Ou n'ait &é coincé
dans |e temps, faute de recevoir les
informations nécessaires dans les

ddas prévus ?

Pas de doute, le travail alapige requiert

d indispensables quaités. Vaérie Borde,
pigiste principaement pour les magazines
Québec Science et L’ actualité, en sait
quelque chose. « Caal’air béte comme ¢a,
lance-t-dle, maisle pigiste doit aspirer
avant tout a un texte parfait qui colle
rigoureusement au mandet. » Bien S, |la
perfection N’ est pas de ce monde, maisle
rédacteur doit y tendre le plus possible.
Cerner le public cible, respecter le mandat,
ne pas transgresser lesregles de I’ écriture
journdigtique &, enfin, remettre letexte au
moment dit, tel's sont les buts que doit se
fixer un rédacteur pigiste digne de ce nom
Louise Desautds, redevenue pigiste depuis
pey, affirme d’ emblée qu'il est
indispensable de faire preuve de beaucoup
de curiosité et de « S autostimuler ».

« Socidement, déplore-t-dle, le méier de
pigiste ressemble davantage au chdmage
gu'aun emploi de bureau. » Il faut par
alleursavoir lesouci du lecteur. « Le
rédacteur se doit de toujours garder a

I’ esprit la personne qui valire le texte »,

maintient-elle. Larapidité est auss un
atout mgjeur. Lorsgu’ on désire vivre dela
rédaction, le temps, ¢’ est de |’ argent. Et
plus on débute dans le métier, plus on doit
produire en quantité, car les sdaires
croissent avec I’ expérience.

Lafermeté condtitue, ele auss, un atout
de misg, puisque qui dit mollesse dit auss
parfois contrats sans queue ni téte. Surtout
lorsque |e pigiste connait peu son client et
ignore lafacon dont il travaille. Bien S, il
faut se rendre al’ évidence, le rédacteur
pigiste ne peut faire fi de tels contrats a ses
débuts dans le métier. 1l doit cependant
tenir bon : les contrats plus rigoureux ne
tardent jamais asuivre sil effectue du
boulot de qudité. Enfin, il peut arriver

gu’ un texte apparaisse digne d' ére publié
au rédacteur, mais que le client n’en soit
pas satisfait. 1l faut dors que le rédacteur
lui en présente une seconde version. Pire
encore, un client peut tenter de contourner
le moment delapaie, ce qui et trés
embétant pour la planification du budget. ..

Lorsqu’ on est seul maitre a bord,

I autodiscipline est de rigueur. Gestion du
temps oblige, pantoufles aux pieds ou non,
le rédacteur se doit de bien planifier sa
journée. Le succes d'un mandat rédise la
veille de laremise et éphémere. Il faut
donc savoir anénager son temps
correctement. Tantdt matina, tantot
vespérd, lepigigealeloisr d éablir son
horaire & sa guise, mais doit toujoursle
faire de fagon dricte, qu'il S agisse du téte-
&téte avec I’ écran de son ordinateur ou
avec I’un deslivres de référence
nécessaires au contrat en cours.
Evidemment, il ne peut dler bien loin sans
prévoir les rencortres avec sesclients.



Quand I'ingpiretion lui fait dfat, le
pigiste peut quitter ses activités
professonnelles pour prendre une bouffée
dar fraisou pour diminuer lapile de
vaissHle qui trone sur le comptoir. De
retour ason logicid de traitement de texte,
il arrive générdement ataper avec
satisfaction, I édlair de génie éant survenu
pendant sa pause.

Maisvoici que sonne |’ indicateur de
message éectronique. Parmi les pires
galéres du rédacteur pigiste, estime
Vdéie Borde, il y acdlede
I'informatique. « La pire mésaventure
informatique qui me soit arrivée, raconte-t-
ele et lorsquej’a recu un fichier
contenant un virus. Ja perdu un temps
fou atenter de remédier au probleme, sans
succes. » Lorsgu’ on travaille alamaison
et qu'il n"y aaucun collegue a proximité
pour se sortir du pétrin, maitriser un tant
Soit peu son vis-a-vis informatique S avere
primordid.

Et le syndrome de la page blanche, est-ce
purefiction ou dure rédité du métier ?

« Ca se produit fréqguemment, avoue
Vdérie Borde, maisle syndrome dela
“derniere minute” est davantage une tare
du rédacteur. » Un contrat ennuyeux ou un
déla de remise de quelques mois peut faire
en sorte que le rédacteur S'y prenne
tardivement pour réaliser sonmandat. Il
arive auss qu' une entrevue se soit ma
déroulée ou encore que le rédacteur ne soit
pas prét intellectuellement & accepter un
contrat qui lui semble a-dessus de ses
capacités. Quoi qu'il en soit,

Catherine Dubé, pigiste pour

Québec Science, a trouvé une fagon de
contourner le probleme : « Je pense
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toujours au lead avant méme de
nvindaler devant mon ordinateur »
confie-t-elle. Pour le rédacteur, I’ avantage
de |’ écriture d' articles de magazine et

d avoir le temps de mettre sesidéesen
place, en raison de lalongueur de
larecherche.

Question d’ organisation Spatiae et
matérielle, rien de mieux gu’'un coin de
travail bien organisé, situé dans une piéce
aménagée spécidement a cet effet.
Principaux outils du rédacteur :

d excellents ouvrages de référence, un bon
logiciel de traitement de texte, une
connexion alnternet, un fauteuil
confortable, une lampe suffisamment
puissante, un tééphone, un té écopieur
ang qu’un répondeur. Quant alagestion
de son budget, le pigiste doit prévoir les
contraintes financiéres associées aux
congés de toutes sortes, tels que les
vacances, les maladies et lamaternité,
auxquels aucun employeur ne contribue.
Et, n'en déplaise aux cdibataires, un
conjoint dont la paie entre régulierement
S avére égdement utile, puisque les
entrées d’ argent du pigiste font souvent
des vagues.

Un peu trop galere, lavie de rédacteur
pigiste ? « Pas du tout, rétorque

Catherine Dubé. Je suis parfaitement
heureuse dansle métier ». Leton dela
voix de lajeune rédactrice ne laisse planer
aucun doute. La liberté de déterminer le
moment de ses vacances et de ses
promenades au grand air, le plaisr d' écrire
et d'aler au fond des choses, can’apasde
prix. Et vivement qu' élle se remette a
vaguer aux contrats en cours, le vent dans
lesvailes...



